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Председатель Красноярской КО ВОС
__________________ В.И.Прудкова

«_21_» февраля 2018 г.


	
	Приложение 

к  Постановлению КП ВОС                                                        ОООИ «Красноярская КО ВОС»                                                                                                 

от  21 февраля 2018 г.№ 10/1


П О Л О Ж Е Н И Е
о  проведении профессионального краевого открытого конкурса незрячих массажистов «Кубок мастера-2018»
 Общее положение


В рамках краевой долгосрочной целевой программы «Доступная среда для инвалидов на 2018 г.» ОООИ «Красноярская краевая  организация ВОС» совместно с Федеральным государственным образовательным учреждением высшего образования «Красноярский государственный медицинский университет им проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации (Фармацевтический колледж) проводит открытый конкурс специалистов по массажу среди лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению  (далее конкурс). 
Цели и задачи

Конкурс   проводится с целью содействия развитию профессиональной инклюзии молодых специалистов с инвалидностью или ограниченными возможностями здоровья по зрению на рынке труда Красноярского края.
Задачи конкурса:
· создания условий для повышения профессионального уровня и престижа профессиональной деятельности специалистов-массажистов; 
· обмен и распространение профессионального опыта; 
· стимулирование молодых специалистов к дальнейшему профессиональному и личностному росту;

· оценка и повышение уровня профессиональной подготовки специалистов;
· повышение уровня информированности населения Красноярского края в данной области.
Место и сроки проведения

Конкурс состоится 24 марта  2018 года, в 10-00 часов в Красноярском государственном медицинском университете им проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, Фармацевтическом колледже по адресу: г. Красноярск, пр. Мира, д.70.  Заявки на участие необходимо предоставить до 05 марта 2018  года   по адресу: г. Красноярск, ул.Свердловская 49 «г»,  или по электронной почте:  kkro@vos.krsn.ru. 
Справки по телефону: 8 (391) 261-09-40.  

Порядок организации и проведения конкурса
             Для проведения конкурса формируется оргкомитет, который разрабатывает и осуществляет подготовку мероприятия, формирует состав жюри. В целях усовершенствования и улучшения мероприятия, оргкомитет имеет право вносить изменения и дополнения в данное Положение.

       Регистрация участников: 9-30 – 10-00.  Участник заполняет регистрационную карту (см. приложение № 1) и сдает ее в Оргкомитет перед началом соревнований.                                                                       Жеребьевка очередности выступления и номеров массажных столов: 10:15 – 10:30.                            
Конкурс проводится в два тура:

Первый тур  - модуль «Классический массаж»
Участники выполняют общий классический массаж в положении массируемого «лежа на животе». Время выступления: 30 минут. Допускается применение массажного масла. Оценивается порядок выполнения основных массажных приемов и уровень владения классическим массажем. 
Второй  тур – модуль «Свободный мастер»
Участники демонстрируют авторские или оригинальные программы и методики реабилитационного и SPA-массажа. Время выступления:  30 минут.
Требования к выполнению практического задания:
В процессе выполнения практического задания, участник должен продемонстрировать умение: 

1. Организация рабочего места. 

2. Создание безопасных условий труда. 

3. Выполнение работы согласно заданиям. 

Требования к участникам: 
1. Участником конкурса должен быть практикующий массажист в возрасте от 18 лет. 

2. Участник должен предоставить копии документов, подтверждающих наличие медицинского образования и квалификации по массажу. 

3. Внешний вид участников должен соответствовать стандартам ЦПРМ-Центра Подготовки и Развития Массажистов (волосы убраны, ногти коротко подстрижены, минимальное использование декоративной косметики). 

4. Участникам конкурса не разрешается ношение украшений (в области шеи, декольте, запястий, кистей рук) и использование сильно пахнущих парфюмерных косметических средств. 

5. Спецодежда участников: 

- для первого и второго тура (обязательная программа) - медицинская форма. 

- для третьего тура (произвольная программа) разрешается иметь стилизованную форму специалиста в соответствии с выбранной программой. 

Если для третьего тура (произвольная программа) предполагается проведение Детского массажа, то приветствуется выступление в стилизованной форме специалиста из принтованной ткани, украшенной красочными рисунками: герои мультфильмов, забавные зверьки и пр. 

Допускается удобная спортивная или медицинская обувь. 

6. Каждый участник должен иметь свою модель для проведения массажа. 

7. Моделями могут быть мужчины и женщины старше 18 лет, не имеющие противопоказаний для проведения данных процедур. При проведении Детского массажа в втором туре (произвольная программа) в качестве моделей допускаются дети от 2 месяцев до 14 лет, не имеющие противопоказаний к проведению данных процедур в присутствии одного или двух родителей, либо официальных опекунов. 

8. Внешний вид модели должен соответствовать эстетическим требованиям конкурса, проводимого на открытой для зрителей площадке. Состояние кожных покровов модели должно быть без кожных заболеваний, без нарушений целостности кожных покровов, больших пигментных пятен, бородавок, воспалительных процессов и т.п. 

9. Модель не может без разрешения судейской коллегии комментировать процесс процедуры. 

10. Модель выходит к месту проведения массажа в бикини/плавках и халате. 

11. Оборудование и расходные материалы предоставляются организаторами. Личные инструменты и аксессуары допускаются, в соответствии с заявленным модулем. 

12. По истечении времени, отведенного на работу, участники покидают зону конкурса, модели остаются на местах. 

Дополнительные условия: 
Конкурсантам при себе иметь: 
1.Спецодежду. 

2. Полотенца. 

3. Влажные салфетки. 

4. Масло для массажа.
5. Крем массажный.
6. Необходимые инструменты и аксессуары в соответствии с заявленной номинацией.
Оборудование, расходные материалы и инструменты 
(предоставляемые каждому участнику конкурса) 
1. Массажный стол (складной). 

2. Стул. 

3. Валик. 

4. Одноразовую продукцию (простынь, полотенце, салфетки). 

5. Антисептик. 

Все участники обязуются бережно относиться к предоставленному оборудованию, использовать необходимые материалы и оборудование строго в соответствии с их назначением. Соблюдать технику безопасности.
Критерии оценки конкурса
Первый тур  - модуль «Классический массаж»

 (максимальное количество баллов 100).  
1. Внешний вид. Организация рабочего пространства. Тематический антураж. 

Соответствие правилам этикета - сервис - 5 баллов. 

2. Положение массажиста при выполнении процедуры массажа (эргономика массажиста) - 10 баллов. 

3. Положение модели при проведении процедуры массажа (эргономика клиента) - 10 баллов. 

4. Соответствие правилам и требованиям заявленного вида массажа. Соответствие выполняемых массажных приемов стандарту заявленной техники массажа - 10 баллов. 

5. Соблюдение порядка (очередности и регламента) выполнения основных массажных приемов: 

- поглаживание - 5 баллов. 

- растирание - 5 баллов. 

- разминание - 5 баллов. 

- вибрация - 5 баллов. 

6. Использование максимально возможного числа вспомогательных и комбинированных массажных приемов, в соответствии с индивидуальными анатомическими особенностями модели и необходимостью их применения. - 10 баллов.

7. Использование максимально возможного числа массируемых областей и зон - 10 баллов. 

8. Физиологичность выбора массажного приема (интенсивность, направление движений) по отношению к массируемой области - 10 баллов. 

9. Целостность проведения и соблюдение необходимого темпа при выполнении заявленного массажа - 10 баллов. 

10. Соблюдение регламента массажа - 5 баллов.           
Второй  тур – модуль «Свободный мастер»
(максимальное количество баллов 100). 
1. Эстетическая привлекательность программы массажа. Соблюдение гигиенических норм и противопоказаний при проведении процедуры массажа - 5 баллов. 

2. Соответствие правилам профессионального этикета (сервис) - 10 баллов. 

3. Соответствие правилам и требованиям заявленного вида массажа - 15 баллов. 

4. Соответствие поставленным целям и задачам массажа - 10 баллов. 

5. Использование максимально возможного числа вспомогательных и комбинированных массажных приемов, инструментов и необходимость их сочетания и применения - 10 баллов 

6. Использование максимально возможного числа массируемых областей, зон и физиологичность их сочетания - 10 баллов 

7. Положение массажиста и массируемого при массаже (эргономика) - 10 баллов 

8. Безопасность выбранной для демонстрации программы массажа (приемов, антуража и др., как для модели, так и для самого массажиста) - 15 баллов 

9. Органичность и целостность композиции программы массажа, ее коммерческая привлекательность и применение в повседневной жизни - 10 баллов

10. Соблюдение регламента массажа - 5 баллов         
Дисквалификация и исключение 
Нарушениями, приводящими к дисквалификации тех или иных лиц, считаются: 

· использование в соревновании запрещенных материалов или инструментов;

· использование участниками каких-либо носителей информации, ресурсов сети интернет во время выполнения работы;
· проявление у модели аллергической реакции и других патологических состояний, произошедшее в процессе проведения массажа;
· невыполнение участниками распоряжений судий;
· грубые нарушения участником правил безопасности работы с оборудованием, способные нанести вред здоровью модели;
· непристойное поведение или действия, наносящие ущерб интересам соревнования;
· самостоятельное покидание зоны соревнования;
· нахождение в состоянии алкогольного или наркотического опьянения. 

Решение о дисквалификации участника может быть принято судьями коллегиально. 

Исключение из соревнований предусмотрено в случае неявки или опоздания участника. 

Любой участник, исключенный или дисквалифицированный в течение соревнования, теряет право на получение любых наград, предусмотренных конкурсом.

Подведение итогов конкурса
Судьи оценивают каждое выступление участника в каждом туре в соответствии с критериями оценки. Итоги подводятся после завершения каждого тура путем суммирования полученных баллов. Победители (1-3 места) определяются по сумме баллов, набранных во всех двух этапах соревнования. Участник, занявший первое место, награждается Кубком Мастера. Победители награждаются дипломами и денежными призами.  
Финансирование
            Финансирование расходов на организацию и проведение профессионального конкурса осуществляется: 

- на подготовку и проведение конкурса, в том числе призовой фонд -  за счет средств ОООИ «Красноярской краевой организации ВОС»;
- на оплату проезда, проживания, питания участников конкурса – за счет направляющей организации или непосредственно участников. 

ПРИЛОЖЕНИЕ №1

РЕГИСТРАЦИОННАЯ КАРТА УЧАСТНИКА                                                         соревнований массажистов                                                                                                               «Кубок Мастера» 
Дата проведения: ______________ год.                                                                                                                                    
	Фамилия, Имя, Отчество (полностью)
	

	Дата рождения  
	

	Представляю на соревнованиях массажа (указать организацию)
	

	Профессиональное образование (что и когда закончил или являетесь студентом)
	

	Место работы
	

	Должность, специализация
	

	Домашний адрес
	

	Контактный телефон 
	

	Email 
	

	Владение массажными методиками и методами оздоровления
	

	Профессиональные достижения
	

	Подпись участника
	


